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Opticien Paul Luyf glibbert voor goede doel naar toptijd op berg Ben Nevis

DOOR JOOP HOLTHAUSEN

BUSSUM - Bussumer Paul Luyf,
die in Haarlem een opticien-
zaak drijft, is hatd op weg om
zijn droom te verwezenlijken:
een huis voor een straatarm Al-
banees gezin. Luyf nam onlangs
deel aan een prestatieloop in
Schotland, een moordende race
tegen de Ben Nevis op, de hoog-
ste berg in het noorden van het
Verenigd Koninkrijk, Die race
was de start van de actie 'Een
huis voor Pellumb’, een naam
waatrachter het Albanese gezins-
hoofd schuil gaat. .
Paul Luyf had zijn sponsors

* Paul Luyf

beloofd om de race binnen de li-
miet van Nur te voltooien.
Dat bleek een heidens karwei,
omdat de steile weg omhoog én
omlaag over zulke glibberige en
ongelijke rotsen voert, dat vrij-
wel geen deelnemer ongeschon-
den de finish haalt.

Luyf —in Schotland inmid-~
dels bekend als de Flying
Dutchman - was de enige Ne-
derlander in het deelnemers-
veld van zeshonderd goed ge-
trainde Schotten, Engelsenen
Ieren.

. Het was bijzonder zwaar dit
keer”, aldus de Bussumer. ,,Al-
les in je lichaam doet pijn in .

zo’n race, maar de gedachte aan

Pellumb hield mij overeind. Ik
wist: dit is afzien, maar Pel-
lumb en zijn familie moeten
nog veel meer lijden. Tk moet
het halen, zorgen dat daardoor
de sponsorcgnten binnenko-
men.” De opticien slaagde met
glans, Ziin eindtijd; $uur 53 mi-
nuten was rilimschoots binnen
de limiet.

De bedragen stroomden bin-

" nen na Luyfs prestatie. Vooral

dankzij de lezers van deze krant
is Paul Luyf nu een grote stap
dichterbij zijn doel gekomen:
een huis voor de familie Pel-
lumb. De teller staat inmiddels
op bijna achtduizend euro. Dat
is de helft van het streefbedrag

dat nodig is voor een flatje met
bescheiden inrichting.

In een periode van vijftien
jaar heeft Paul Luyf bijna vijftig
reizen naar Albani& gemaakt.
Hij heeft«duizenden inwoners
in dit straatarme land aan een
gratis bril geholpen. Tuyf richt
zich daarbij op de onderkant
van de maatschappij: gezinnen
van voormalige politieke gevan-
genen, de belangrijkste slacht-

- offers van het rigide communis-

tische regime, dat tot 1991 met
harde hand over de drie miljoen
inwoners regeerde. Hij meet,
ogen in zigeunerkampen, in -
krottenwijken en op het ver-
armde platteland; slijpt na te-

rugkeer in Haarlem eigenhan-
dig de glazen op sterkte en
keert vervolgens terug om de
brillen persoonlijk af te stellen
voor de bevoiking, Jarenlang
betaalde hij alles uit eigen zak,
maar sinds tien jaar beschikt hij
over een eigen supportersscha-
re, die via een stichting regel-
matig geld doneert.

Een enkele keer begeeft hij
zich buiten de gebaande paden.
Nu gaat het om een gezin, dat
slachtoffer is van het voormali-
ge regime. Luyf: ,,Pellumb heeft
in de communistische tijd een
jaar lang onschuldig in de ge-
vangenis gezeten, alleen maar
omdat zijn vader kritiek had op

- Woning voor straatarm gezin Pellumb grote stap dichterbij

de toenmalige heerser, Enver
Hoxha. Het is er na de val van
het communisme niet beter op
geworden voor Pellumb, Het
etiket van bajesklant, dat hij ten
onrechte kreeg opgeplakt, is
aan hem blijven kleven. Zijn
vrouw stamt it een dissiden-
renfamilie en kreeg ook geen
kans om hogerop te komen. Hij
huist nu in een krot, waar je
zelfs je ergste vijanden niet zou
durven onderbrengen.”

Wie de opticicn wil steunen kan
een bijdrage overmaken op giro
7299205 ten name van de Stichting
Oogproject Albanié te Haarlem,
o0.v.v. Hufs Pellumb.




