BUSSUM, EAARLEM - De Bus-
sumer Paul Luyf gaat morgen
rennen voor het leven van cen
straatarme zigeunerfamilic in
Albanié. Luyf die in Haarlem
cen opticienzaak drijft, baarde
al eerder opzien met zijn ont-
wildkelingswerk in her berooide
Balkanland, dat hij inmiddels
46 keer heeft bezocht.

Dt keer neemt Luyf deef aan de
zwaarste bergloop in Groot-
Brittannié: een race naar de top
van de uiterst moeilijk begaan-
barc Ben Nevis, de rauwe berg
die 1343 meter het Schotse
Juchtraim in pickr. De opticien
wil de 21 kilometer afleggen
binnen de cijdslimiet van drie
uur ¢n vijltien minuten ¢n

" hoopt dat sponsors hem voor
die prestatic zo rijkelijk belo-
nen dat hij het zigeunergezin
cen dak boven hiet hoofd kan
bicden.

Sinds Paul Luvf in 1991 Alba-
nié voor de cerste keer bezocht,
heefr dit land con speciale
plaars in zijn hart. 3Hij besloot
zijn kwalitciten als epticien te
achruiken om in zijn vrije tijd

Opticien wil gezin

Bussumer Pau

de armsten in dit econommisch
zeer zwalklke land de helpende
hand te bieden. Hij reist vaak
meermalen per jaar naar de
hoofdstad Tirana en trekr van
daaruit het land in, waar hij de
ogen meet van dc armen voor
wie de oogzorg onbereikbaar is.
In Haarlem slijpt hij vervolgens
cigenhandig dc glazen, koopt
voor een gereduceerde prijs bij
de groothandel monturen in ¢n
reist vervolgens weer terug naar
Albani€ om de bril perfece pas-
send te maken voor zijn men-
sen. Dat levert vaak ontroeren-
de reacties op, zoals dic van die
oma die jarenlang bijna op de
tast door het leven was gegaan
¢n nu voor het eerst kon zien
hoc haar kleinkindcren eruit-
zicn.

Luyfs werk bleef niet onopge-
merkt. Want naast veel publici-
teit voor zijn stichting "Oogpro-
ject Albanié’ leverde her - in
2003 - cok cen finaleplaats op in
het KRO-programma Hiclden en
cen jaar later bij de jaarlijksce
lingjesregen cen koninklifke on-
derscheiding: Ridder in de Orde
van Oranje Nassau. Hoewcel de
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Paul Luyf doet morgen voor de derde keer aan de zware bergloop naar
de top van de Ben Nevis mee.

bezielde Paul Luyf her dona-
teursgeld normaal gesproken
uitsluitend gebruikt voor zijn

img
o,
e
oo
S
é‘é’}

iy
e
1
e
T
.
h
g
(W]

-
=
0
ol
"

‘Oogproject Albanid” wil hij de-
z¢ keer een vitzondering ma-
ken. Dat komt deor de schok-

dig onderkomen geven

VOOT zigeuners

kende confrontatie mer het zi-
geunergezin Bunaci in Kucova,
een stadje dat het centrum
vorimt van een gebied waarin
de communistische tijd olie
werd gewonnen. Inmiddecls
staat de olieproductic cr stil en
is vrijwel icdereen werkloos.
Luyf: Tk was vorig jaar in ¥u-
cova otn brillen te brengen aan
mensen. Min of meer toevallig
kwam ik terecht bij de familie
Bunaci, die onder omstandighe-
den leefde die zelfs mijn gchar-
de Albancse tolk deden hujve- -
ren. Vader, moeder en hun ze-
ven kinderen leven in een stal,
waarin werkelijk nicts staat:
geen tafel, geen stoel, geen bed.
Niets. Er is geen stromend wa-
ter, geen eleltericiteit en geen
verwarming. Het dak ieke, er zic
geen glas in de venstors. Het s
cr deprimerend triest. 1k huiver
bij de gedachte aan de koude
Albanese winrers,”

Luyf besloot cen actie te star-
ten voor ket gezin. ,,We hoeven
echt geen tennen op re halen,
Yoor tienduizend euro kunnen
dezc mensen een goed onderko-
men krijgen en kan ik ze boven-

dien de mecest noodzakelijke
huisraad bezorgen. De Bussu-
mer, die een gedreven hardloper
15, wil nu zijn hobby koppelen
aan het goede doel. Ik heb al
twee keer ecerder de Ben-Nevis-
loop gedaan. Het is loodzwaar,
waint je moet niet alleen naar de
top toe, mmaar ook nog op volle
snelheid naar beneden. Ea als je
bedenkt dat je soms van rots-
blok niaar rotsblok moet sprin-
gen, kun je je voorstellen dat
het niet eenvoudig is. Ache
miaanden heb ik ervoor getraing
om mijn persoonlijke limiet van
drie vur cn vijfticn minuten te
halen. Ik hoop dat de lezers mij
wiilen sponsoren. Wiet voor
mijzelf, maar voor die zigcuner-
familie Bunaci. Het zou prach-
tig zijn als ik die mensen nog
voor de winter een menswaar-
dig onderkomen zou kunnen
bieden.”

Wie Paul Luyf wil helpen bij
deze actie kan ecn bijdrage
overmaken op give 7299205 en
name van de Stichting Qogpro-
ject Albanié te Haarlem onder
vermelding van de tekst: "Huis
voor R()niz{—familie’.



