een rubriek met opmerkelijke berichten

Paul Luyf rent voor
zigeuners tegen berg op

Bussumer Paul Luyf gaat ren-
nen voor het leven van een
straatarme zigeunerfamilie in
Albani&. Luyf, die in Haarlem
een opticienzaak drijft, baarde
al eerder opzien met zijn ont-
wikkelingswerk in het berooi-
de Balkanland, dat hij inmid-
dels 46 keer heeft bezocht.

Dit keer neemt Luyf deel aan
de zwaarste bergloop in Groot-
Brittanni&; een race naar de
top van de uiterst moeilijk be-
gaanbare Ben Nevis, de rauwe
berg die 1343 meter het Schot-
se luchtruim in piekt. De opti-
cien wil op 2 september de 21
kilometer afleggen binnen de
tijdslimiet van 3 wur en 15 mi-
nuten en hoopt dat sponsors
hem voor die prestatie zo rij-
kelijk belonen dat hij het zi-
geunergezin een dak boven
het hoofd kan bieden.

Sinds Luyf in 1991 Albanié voor
de eerste keer bezocht, heeft
dit land een speciale plaats in
zijn hart. Hij besloot zijn kwa-
liteiten als opticien te gebrui-
ken om in zijn vrije tijd de
armsten in het economisch
zeer zwakke land de helpende
hand te bieden. Hij reist vaak
meermalen per jaar naar de
hoofdstad Tirana en trekt van
daaruit het land in, waar hij de
ogen meet van de tnensen voor
wie de oogzorg onbereikbaar
is. In Haarlem slijpt hij vervol-
gens cigenhandig de glazen,
koopt voor een gereduceerde
prijs bij de groothandel mon-
turen in en reist vervolgens
weer terug naar Albanié& om de
bril perfect passend te maken,
Dat levert vaak ontroerende re-
acties op, zoals van de oma die
jarenlang bijna op de tast door
het leven was gegaan en nu
voor het eerst haar kleinkinde-
ren kon zien.

Luyfs werk bleef niet onopge-
merkt. Want naast veel publi-
citeit voor zijn stichting Oog-
project Albanié leverde het —
in 2003 - ook een finaleplaats
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op in het KRO-programma
Helden en een jaar later bij de
jaarlijkse lintjesregen een ko-
ninklijke onderscheiding: Rid-
der in de Orde van Oranje Nas-
sau. .
Hoewel de bezielde Luyf het
donateursgeld normaal ge-
sproken uitsluitend gebruikt
voor zijn oogproject, wil hij
deze keer een uitzondering
maken. Dat komt door de.
schokkende confrontatie met
het zigeunergezin Bunaci in
Kucova, een stadje dat het cen-
trum vormt van een gebied
waar in de communistische
tijd olie werd gewonnen, In-
middels staat de olieproductie
er stil en is vrijwel iedereen
werkloos. ,,Ik was vorig jaar in
Kucova om brillen te brengen
aan mensen. Min of meer toe-
vallig kwam ik terecht bij de
familie Bunaci, die onder om-
standigheden leefden die zelfs
mijn geharde Albanese tolk
deden huiveren. Vader, moeder
en hun zeven kinderen Ieven
in een stal, waarin werkelijk
niets staat: geen tafel, geen
stoel, geen bed: niets. Er is
geen stromend water, geen
elektriciteit en geen verwar-
ming. Het dak Iekt, er zit geen
glas in de vensters. Het is er
deprimerend triest. Tk huiver
bij de gedachte aan de koude
Albanese winters.” Luyf be-
sloot een actie te starten voor
het gezin. ,,We hoeven echt
geen tonnen op te halen. Voor
tienduizend euro kunnen deze
mensen een goed onderkomen
krijgen en kan ik ze bovendien
het meest noodzakelijke huis-
raad bezorgen.” De Bussumer,
die een gedreven hardloper is,
wil nu zijin hobby koppelen
aan het goede doel. ,Het is
loodzwaar, want je moet niet
alleen naar de top toe, maar
ook nog op volle snelheid naar
beneden.”” Wie Luyf wil helpen
bij deze actie, kan een bijdrage
overmaken op giro 7299205
ten name van de Stichting
Oogproject Albanié te Haarlem
onder vermelding van de tekst:
*Huis voor Roma-familie’.



